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Fake newsy i dezinformacja — o tym warto porozmawia¢ w szkole

Czy problem fake newsoéw i dezinformacii dotyczy tylko dorostych? Nic bardziej mylnego! Swiadczg o tym chocéby
nastepujace dane:

Ponad 20% uczniow nie zwraca uwagi na zrodto, z ktérego czerpie informacije, i nie weryfikuje jego rzetelnosci.
Co piaty nastolatek nigdy nie sprawdza wiarygodnosci informacji, ktére znajduje w internecie i udostepnia innym?.

Powszechna dzis wsrod mtodych ludzi biegtos¢ poruszania sie w cyfrowym swiecie nie zawsze oznacza, ze sg

oni $wiadomymi odbiorcami tresci znalezionych w sieci i potrafig rozrézniac¢ wiarygodne informacje od tych
szkodliwych.

Nastolatki moga by¢ zaréwno odbiorcami fake newsow, jak i nieswiadomie przyczynia¢ sie do ich rozpowszechniania,
nie zdajgc sobie sprawy z konsekwencji swojego dziatania. Z czego to wynika? Z mniejszego doswiadczenia
zyciowego i wiekszej niz w przypadku dorostych tendencji do bezkrytycznego przyjmowania informacii.

Dlatego zachecamy: Nauczycielu, przeprowadz lekcje, przekaz swoim uczniom podstawowa wiedze dotyczaca
fake newsow i dezinformaciji. To szczegdlnie wazne w sytuacji, gdy opinia publiczna jest skoncentrowana na
jednym temacie, ktorym zyje caty swiat — takim jak np. pandemia czy obecnie agresja Rosji na Ukraine.

Mamy do czynienia z prawdziwym zalewem informacji, niestety nie zawsze prawdziwych i wiarygodnych.

0d czego zaczg¢, na czym sie skupic¢, jak nauczy¢ mtodych ludzi krytycznego myslenia? Oto kilka wskazéwek.

Konspekt lekcji dla uczniow 13+
Zagadnienia, ktére warto omowic z uczniami:

1. Czym sa fake newsy — co kryje sie za tym pojeciem i jakie tresci do nich zaliczamy?

4 )

Powiedz o tym podczas zaje¢:

Fake newsy:

- W pierwotnym znaczeniu to teksty, zdjecia lub/i materiaty wideo zawierajgce nieprawdziwe informacje,
przyciggajgce uwage, podbijajgce internet i przynoszgce m.in. materialne korzysci tym, ktorzy je tworzg
i rozpowszechniaja.
Dzis to pojecie definiuje wszystkie nieprawdziwe informacje funkcjonujgce w telewizji, gazetach,
mediach spotecznosciowych.
Do swiata fake newséw nalezg tez nietypowe akcje reklamowe, satyra, memy, ktére odbiorcy uwazajg
za obiektywne materiaty.
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" Kilian M., Tobijasiewicz A., Osierda K., (2019), ,Problem fake news w Polsce”, b.m.: Stowarzyszenie Demagog [online, dostep dn. 2.03.2022].



https://krytycznyumysl.pl/raport_krytyczny_umysl.pdf
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2. Media spotecznosciowe — dlaczego to wiasnie one w duzym stopniu przyczyniajg do powstawania
i rozpowszechniania fake newsow?

( )

Powiedz o tym podczas zaje¢:

l\/led|a spotecznosciowe jako zrédto informacji:
Z portali spotecznosciowych korzysta 4,2 miliarda uzytkownikow na swiecie, czyli 56% populacii.
Aktywnymi uzytkownikami mediéw spotecznosciowych jest 26 milionéw Polakow — to niemal 70%
catkowitej populacji naszego kraju!
41% Europejczykéw wskazuje Facebooka jako Zrodto informaciji oraz miejsce, gdzie znajduje istotne
wiadomosci.
22% uzytkownikéw szuka informacji na YouTubie.
9% korzysta z Twittera jako zrodta codziennych wiadomosci.

Tymczasem media spotecznosciowe mogg stanowi¢ doskonaty pas transmisyjny dla fake newséw.
DZ|eJe sie tak ze wzgledu na:
brak mechanizmow kontroli jakosci zamieszczanych informacii, ktére obowigzujg w serwisach
i agencjach informacyjnych;
nattok informacji pojawiajgcych sie codziennie na naszych news feedach, czyli tzw. ,tablicach”
w mediach spotecznosciowych, na ktérych wyswietlane sg informacje publikowane przez naszych
znajomych i inne obserwowane osoby/firmy/instytucje. Sprzyja on pobieznemu przegladaniu linkow;
niski koszt i tatwos¢ wygenerowania fake newsa czy teorii spiskowej;
tatwosc¢ udostepniania materiatu do wielu odbiorcéw poprzez sie¢ kont i serwiséw internetowych
powigzanych ze sobg, tworzgcych ,roje informacyjne”;
fatszywe lub zautomatyzowane konta, moggce stuzy¢ do rozpowszechniania nieprawdziwych
informacji i w sztuczny sposoéb napedzac ich poczytnose.
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3. ,Banka informacyjna” — czym jest i jak sie tworzy?

4 )

Powiedz o tym podczas zaje¢:

,,Im wiecej klikasz, tym bardziej jestes zamkniety”, czyli jak dziata barika informacyjna:
Banka informacyjna (lub inaczej barka filtrujgca) to zjawisko polegajgce na otrzymywaniu przez
uzytkownikow internetu wyselekcjonowanych wiadomosci, wybranych w wyniku dziatania okreslonych
algorytmow.
Zadaniem algorytmow stosowanych przez portale spotecznosciowe jest dobieranie mozliwie
najbardziej atrakcyjnych tresci, odpowiadajgcych na potrzeby uzytkownikéw.
Najczesciej tresci te selekcjonowane sg na podstawie wiedzy o uzytkowniku zgromadzonej przez
portal na podstawie jego aktywnosci, np. lokalizacji lub historii wyszukiwania. Mechanizm ten moze
sprawiac, ze uzytkownik zostanie zamkniety w samonapedzajgcym sie cyklu opinii i nie zostanie
nigdy nakierowany na odmienne tematy lub punkty widzenia.

Konsekwencje zycia w bance informacyjnej:

+  Zamkniecie na nowe pomysty, tematy i wazne wiadomosci.
Utrudniony dostep do informacji, z ktérymi mozemy sie nie zgadzac.
Ograniczenie mozliwosci poszerzania wiedzy i wtasnych horyzontow.
Problem z dostepem do innych punktéw widzenia niz wtasne.
Ograniczenie dyskursu spotecznego i publicznej debaty.

Wieksza podatnos$¢ na manipulacje i propagande.
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2 Hootsuite, (2021), ,Digital 2021. Poland” [online;, dostep dn. 2.03.2022]; Newman N. i in., (b.r), ,Digital News Report 2021",
b.m.: Reuters Institue for the Study of Journalism, University of Oxford, [online, dostep dn. 2.03.2022].


https://datareportal.com/reports/digital-2020-poland?rq=digital%202020%20poland
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwi67aOqsKj2AhWNy4sKHZDSAJgQFnoECAkQAQ&url=https%3A%2F%2Freutersinstitute.politics.ox.ac.uk%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2020-06%2FDNR_2020_FINAL.pdf&usg=AOvVaw3q0qm7NvbaAS7qH8XW4fml
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4. Jak rozpozna¢ fake newsa?

4 )

Powiedz o tym podczas zaje¢:

Jak rozpoznac fatszywe wiadomosci?
Przeczytaj caty artykut — tylko wtedy bedziesz mie¢ pewnosg, ze nagtowek lub lead odpowiada tresci.
Zweryfikuj wiarygodnos¢ strony internetowej. Sprawdz, czy adres URL jest poprawny i prowadzi
do witasciwej, prawdziwej strony internetowe.
Sprawdz date i aktualnos¢ informacji.
Zweryfikuj autora — czy jest wiarygodny, jakie sg jego cele i intencje, czy publikowat juz inne materiaty
w sieci.
Poszukaj danej historii w internecie — czy inne zrédta potwierdzajg te informacje?
Sprawdz, czy obrazy nie wygladajg dziwnie lub czy nie zostaty spreparowane — mozesz to zrobic
np. przez dostepng w wyszukiwarkach opcje odwroconego wyszukiwania obrazem.
Pomysl o kontekscie informacii.
Upewnij sie, czy nie jest to zart (sprawdz, czy nie masz do czynienia z satyrg).
Nie wierz krzykliwym nagtowkom.
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5. Fake news a dezinformacja lub propaganda — czym sie roznia?

4 )

Powiedz o tym podczas zaje¢:

Nie mozna postawi¢ znaku réwnosci miedzy fake newsami i dezinformacjg czy propaganda.
Moga one jednak by¢ uzywane w tym samym celu, jakim jest szerzenie nieprawdziwych wiadomosci.

l\/later|a+y rozpowszechniane w celu dezinformaciji:
sg catkowicie lub czesciowo fatszywe, zmanipulowane lub wprowadzajgce w btad;
dotyczg waznych kwestii z punktu widzenia interesu publicznego danego kraju;
majg wywotac niepewnosc lub wrogosé, doprowadzi¢ do polaryzacji albo zaktécenia procesow
demokratycznych;
mogg by¢ rozpowszechniane lub wzmacniane za pomocg nowoczesnych technologii, takich jak
np. sztuczna inteligencja.

Dezinformacja moze destabilizowac sytuacje w panstwie, wywiera¢ destrukcyjny wptyw na jego struktury
administracyjne i decyzyjne, a takze podwazac podstawy spoteczne, ekonomiczne oraz kulturowe.

Propaganda (tac.) — celowe oddziatywanie na zbiorowosci i jednostki zmierzajgce do pozyskania
zwolennikéw i sojusznikdw, wpojenia pozgdanych przekonan i wywotania okreslonych dazen i zachowan.
Jej celem jest upowszechnienie, narzucenie odbiorcom okreslonych trwatych postaw (indoktrynacja)

lub dorazne wptywanie na przekonania stuzgce konkretnym celom (agitacja). Wykorzystuje $rodki
perswazji intelektualnej i emocjonalnej (stowa, gesty, symbole, skojarzenia, obrazy), metody manipulacji
(np. prowokacji, dezinformacji, tendencyjnej selekgji i interpretacji faktow)2.

3 Propaganda, [hasto w1, ,Encyklopedia PWN” [online, dostep dn. 3.03.2022].


https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/propaganda;3962718.html
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6. Teorie spiskowe — co je charakteryzuje?

4 )

Powiedz o tym podczas zaje¢:

Teoria spiskowa — hipoteza bedgca probg wyjasnienia zdarzen i zjawisk, zaktadajgca istnienie intrygi
zawigzanej przez grupe ludzi posiadajgcych znaczne wptywy, ktorzy dziatajgc Swiadomie i w ukryciu,
dokonujg aktéw dgzacych do uzyskania korzysci wtasnych lub/oraz na szkode innych oséb.

Teorie spiskowe czesto pojawiajg sie jako logiczne wyjasnienie wydarzen lub sytuacji, ktore trudno jest
zrozumiec¢. Dajg fatszywe poczucie kontroli i sprawczosci, zwtaszcza w niepewnych sytuacjach.
Wspolne cechy teorii spiskowych:

Istnienie domniemanego, tajnego spisku oraz aktywnej grupy spiskowcow.

Prezentowanie ,dowodoéw”, ktore wydajg sie potwierdzac teorie spiskowa.

Zatozenie, ze nic nie dzieje sie bez przyczyny i nie ma przypadkow; nic nie jest takie, na jakie wyglada,

wszystko jest ze sobg zwigzane.

Dzielenie ludzi na dobrych i ztych.

Wzmacnianie w odbiorcach przekonania, ze nalezg do grupy ,wybranych’, ktérzy poznali niedostepng

innym prawde®.

Przyktady popularnych teorii spiskowych to m.in.: chemtrails (smugi kondensacyjne samolotéw to
chemikalia celowo rozpylane w powietrzu przez rzady) czy rzekome sfatszowanie przez amerykariski
rzad lgdowania na Ksiezycu.
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7. Jak sie obronié przed fake newsami? Przypomnijmy, czym jest informacja medialna, a co nig nie jest.

I\/Iater|a+y do wykorzystania:

Aktualnosci na stronie ose.gov.pl: Bezp|eczn| w sieci z OSE: fake newsy”, ,Bezpieczni w sieci z OSE na wakacje:
Nie warto sie chtodzi¢ w cieniu fake newséw” [online, dostep dn. 3.03.2022].

Jak rozpoznac teorie spiskowe”, materiat na stronie Komisji Europejskiej [online, dostep dn. 3.03.2022].
NASK-PIB, (2020), ,#0znaczDezinfo’, Warszawa: NASK-PIB [online, dostep dn. 3.03.2022].

Rack S., Woldemichael D., Kimmel B., (2017), ,Fakt czy fake? Jak mozna demaskowac fatszywe doniesienia
pojawiajace sie w internecie?”, b.m.: klicksafe [online, dostep dn. 3.03.2022].

Szkota Sieci Spotecznosciowych, ,Fake newsy?” [online, dostep dn. 3.03.2022].

Wrzosek M., (red.), (2019), .Zjawisko dezinformacji w dobie rewolucji cyfrowej. Paristwo. Spoteczenstwo.
Polityka. Biznes”, Warszawa: NASK-PIB [online, dostep dn. 3.03.2022].

4 .Jak rozpoznac teorie spiskowe’, materiat na stronie Komisji Europejskiej [online, dostep dn. 3.03.2022].



https://ose.gov.pl/aktualnosci/wpis/bezpieczni-w-sieci-z-ose-fake-newsy
https://ose.gov.pl/aktualnosci/wpis/nie-warto-sie-chlodzic-w-cieniu-fake-newsow
https://ose.gov.pl/aktualnosci/wpis/nie-warto-sie-chlodzic-w-cieniu-fake-newsow
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-disinformation/identifying-conspiracy-theories_pl
https://cyberpolicy.nask.pl/wp-content/uploads/2020/04/Poradnik_OznaczDezinfo.pdf
https://www.saferinternet.pl/pliki/publikacje/Fakt czy fake.pdf
https://www.saferinternet.pl/pliki/publikacje/Fakt czy fake.pdf
https://www.schoolofsocialnetworks.org/download/325/nauczyciele/12jL_IM-FJEO7rDckNqPqVjOjWapXB-Rg/Module 3 - Fake newsy.pdf
https://cyberpolicy.nask.pl/raport-zjawisko-dezinformacji-w-dobie-rewolucji-cyfrowej-panstwo-spoleczenstwo-polityka-biznes
https://cyberpolicy.nask.pl/raport-zjawisko-dezinformacji-w-dobie-rewolucji-cyfrowej-panstwo-spoleczenstwo-polityka-biznes
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/fighting-disinformation/identifying-conspiracy-theories_pl
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»> WAZNE!

Zache¢ uczniéw do tego, aby zawsze weryfikowali informacje znalezione w internecie, szczegélnie
w mediach spotecznosciowych, zanim uznaja je za prawdzie i ,podadza dalej”. Jak mozna to zrobi¢?
Sprawdza¢ zrédto — czy publikuje je wiarygodne medium lub osoba opiniotwércza.
Korzystaé z agenciji fact-checkingowych, czyli instytucji, ktére zajmuja sie sprawdzaniem faktow.

NASK

NASK wspiera internautéw w weryfikowaniu tresci pojawiajacych sie w mediach

spotecznosciowych. W tym celu powstata akcja #WtaczWeryfikacje #STOPdezinformaciji
i jej profile na Twitterze oraz Facebooku @WeryfikacjaNASK.

g ﬂ @WeryfikacjaNASK

Opracowanie: Anna Borkowska, Kinga Karelus
NASK Panstwowy Instytut Badawczy
Warszawa 2022
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