Bezpieczne wakacje w sieci
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Czy wszystko musisz upubliczni¢
® wsieci?

Dzielenie sie ze znajomymi zdjeciami z wakacji oraz ré6znych spotkan i im-
prez towarzyskich jest bardzo przyjemne. Robia to miliony ludzi na catym
swiecie. Pamietaj o kilku waznych zasadach, ktére zapewnia Ci zaréwno
dobra zabawe, jak i bezpieczenstwo.

Zastanow sie, czy naprawde musisz utrwali¢ na zdjeciu lub filmie kazde wydarze-
nie. Moze warto po prostu poddac sie jego wyjatkowej atmosferze i nie rozpraszac
fotografowaniem? Niektorzy artysci juz dzi$ prosza swoich fanéw o wylaczenie
smartfonéw podczas koncertow.

Z rozwaga upubliczniaj swoje zdjecia. Przerobienie, udostepnienie jako mem, po-
kazanie w o$mieszajacym kontekscie — to tylko kilka przyktadéw tego, co moze
stac sie z Twoim zdjeciem.

Zastanow sie, czy wszystkie zdjecia i filmy nadajg sie do publikacji. Zwré¢ uwage,
czy nie przedstawiaja Ciebie lub Twoich znajomych w niekorzystnym swietle i czy
nie tamia prawa.

Nigdy nie publikuj w sieci zdje¢ dokumentdéw, np. legitymacji, dowodu osobiste-
go czy karty debetowej, ktdra dostate$ od rodzicow. Ktos moze wykorzystac dane,
ktére ujawnite$ i dokonac zakupéw na twoj koszt. Nie pokazuj w mediach spo-
tecznosciowych zdjec biletéw na koncert z widocznym kodem kreskowym - moga
one zostac¢ wykorzystane do stworzenia ich pirackiej kopii.




Zwro¢ uwage na to, co Twoi znajomi
® publikuja w sieci

Ustal z przyjaciétmi zasady publikowania zdjec¢ - pytajcie sie nawzajem o zgo-
de, zanim cokolwiek wrzucicie do sieci.

Korzystaj z ustawien prywatnosci, ktére umozliwia Ci blokowanie zdje¢ wsta-
wianych przez innych lub zatwierdzanie tych, na ktérych jestes$, zanim stang
sie one widoczne na Twoim profilu.

Nie zgadzaj sie na upublicznianie zdje¢, ktore sg dla Ciebie przykre, przedsta-
wiaja Cie w niekorzystnym swietle lub po prostu Ci sie nie podobaja. Nie wahaj
sie prosic autora fotografii lub filmu o usuniecie takiego materiatu.

Nie oceniaj siebie na podstawie tego,
@ co inni publikuja na swoich profilach

Nie wszystko, co widzisz w sieci jest tak piekne i doskonate, jak moze
sie wydawac na pierwszy rzut oka.

Badz krytyczny wobec zdje¢, ktére Twoi znajomi umieszczajq w sieci. Z duzym
prawdopodobienistwem opublikowali jedynie starannie wybrane, najtadniej-
sze ujecia.

Nie daj sie nabra¢! Media spotecznosciowe oferujg szereg narzedzi (np. fil-
tréw), dzieki ktérym w dowolny sposéb mozna poprawi¢ i ulepszy¢ kazde
zdjecie.

Internetowe profile celebrytéw i influenceréw nie pokazuja ich prawdziwe-
go zycia! Perfekcyjne wakacyjne zdjecia i wystylizowane filmy s najczesciej
opfaconymi reklamami konkretnych produktéw i pracuja nad nimi profesjo-
nalne ekipy.

Nie ulegaj presji: nie musisz mie¢ idealnego wizerunku! Zdjecia z wakacji maja
przypominac Ci o dobrej zabawie — nie muszg stawac¢ w konkursie na naj-
wspanialszy kadr roku. POZOSTAN SOBA - GDZIEKOLWIEK JESTES!

Piekny profil z nieskazitelnymi zdjeciami nie swiadczy o tym, ze czyjes waka-
cje byty bardziej udane, niz Twoje!



Zdjecie z wakacji zawsze zostawia
o cyfrowe slady

Na podstawie zdje¢ mozna zdoby¢ bardzo wiele informacji o Tobie, Twojej
rodzinie i znajomych. Juz sama sceneria ujecia, tto, na ktérym pozujesz,
zdradza, gdzie jestes. Fotografia cyfrowa ujawnia jednak o wiele wieceji to
w niewidoczny na pierwszy rzut oka sposéb. W plikach JPG, oprécz obrazu,
zapisywane s inne dane. Najczesciej sa to: data i czas utworzenia pliku,
typ uzytego aparatu lub marka, model i operator smartfona, ktérym sie
postuzytes oraz doktadne miejsce zrobienia zdjecia.

» Zanim opublikujesz zdjecia z wakacji w sieci lub przeslesz je znajomym, oczys¢ je
z metadanych dotyczacych geolokalizacji i informacji o aparacie cyfrowym, kté-
rym je zrobites. W internecie mozesz znalez¢ darmowe aplikacje, ktére moga
w tym pomaéc.

» Mozesz takze wytaczy¢ lokalizacje miejsca Twojego pobytu, zanim zrobisz zdje-
cie. Wystarczy wylaczy¢ funkcje ,Zapisywanie lokalizacji” w ustawieniach aparatu
w smartfonie.

» Niektére portale spotecznosciowe przy wgrywaniu fotografii automatycznie zapi-
suja dane lokalizacyjne. Mozesz zablokowac te opcje, jesli wybierzesz polecenie:
+Usun lokalizacje”.

Chcesz wiedzie¢ wieceje
Zajrzyj na strone
www.akademia.nask.pl

Polub nas na Facebooku
hitps://www.facebook.com/AkademiaNASK/



