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OBRAZ DZIALA NA NAS BARDZIEJ NIZ SLOWA*!
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CZAS WOLNY DZIELIMY POMIEDZY.RODZINE/PRZYJACIOL | INTERNET.*
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JAK.OCENIAMY MEDIA SPOLECZNOSCIOWE? NIE JEST TO TAKIE OCZYWISTE..."
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7 nas w mediach znas nie widzi ani pozytywnego, S

ﬂ 31 o/ spotecznosciowych 450/ ani negatywnego wplywu 240/ z nas widzi tez ,

0 widzi pozytywy 0 mediow spotecznosciowych 0 sporo negatywéw
na osoby w naszym wieku

/ /

Dzieki mediom spotecznosciowym: W mediach spotecznosciowych:
tgczymy sie z rodzing - 40% Spotykamy sie z cyberbullyingiem - 27%
tatwiej znajdujemy informacje - 16% Wchodzimy w ranigce relacje /tracimy osobisty kontakt - 17%
Spotykamy osoby o tych samych zainteresowaniach - 15% Mamy nierealistyczny obraz zycia innych - 15%
Znajdujemy rozrywke - 9% JesteSmy rozpraszani/narazeni na uzaleznienie - 14%
Wyrazamy siebie - 7% Podlegamy presji rowiesniczej - 12%
Otrzymujemy wsparcie - 5% JesteSmy narazeni na problemy ze zdrowiem psychicznym -'4%
Uczymy sie nowych rzeczy - 4% Zyjemy w nieprawdziwym $wiecie -'3%
Inne - 6% Inne - 12%

eee .
(Osoby badane mogty wybrac kilka odpowiedzi, wiec wynik ogdlny moze sumowac sie do liczby wigkszej niz 100) NASTO LATKI 201 8 NASK a k a d emilia

**Teens, Social Media and Technology 2018, Pew Research Center [online:http://www.pewinternet.org/2018/05/31/teens-social-media-technology-2018/]



MEDIA SPOLECZNOSCIOWE MAJA.TEZPOZYTYWNA STRONE!

dla 71 %

to miejsce, w ktérym \ o g 8
mozemy pokazaC swoja \v/ k

kreatywna strone s & A xR 0

- < 81% &
/// o i O o /z nas uwaza, ze dzieki mediom
oo D q spotecznosciowym jesteSmy
| o o w blizszym kontakcie
fo) Z naszymi przyjaciotmi

CNJas| [© ao| |88 v
ey — > 68%
| I —_— - — —
69% . ii / czuje, ze dzieki mediom
. . Z nas uwaza, g ? spotecznosciowym moze
ze media spotecznosciowe utrzymywac relacje z kimé,
dajg nastolatkom mozliwos¢ A

\N¢
(A

. . . kto zapewni wsparcie
nawigzywania kontaktéw w trudnych momentach
z réznymi grupami ludzi

Zrédto:

Pew Research Center, November 2018, “Teens' Social Media Habits and Experiences” [online: https://www.pewinternet.org/2018/11/28/teens-social-media-habits-and-experiences/, dostep z dn. 06.06.2019]
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Jak polskie nastolatki korzystaja z mediow spotecznosciowych?

Mtodzi Polacy w wieku 13 - 17 lat
s jedyna grupa wiekowa, ktéra
korzysta z Facebooka coraz rzadziej.

Instagram bije rekordy wéréd
najmtodszych uzytkownikéw
w wieku 13- 17 lat.

.
18% mniej 13% wiecej
' 1,5 min uzytkownikow V1.2017 ‘ J
800 tys.
vi2017 Vl.2018 utytiownilow V12018
1,8 min uzytkownikow )
\ 1min
4 uzytkownikow
We wszystkich pozostatych grupach wieko-
wych liczba uzytkownikéw rosnie. Ogoélnie Ogdlnie w ciggu roku w Polsce zatozono
Facebook zdobyt 8% nowych odbiorcow, 2 miliony nowych kont, co daje wzrost o 48%.
co tacznie daje 16 milionéw Polakéw. tacznie daje to 6,2 miliona uzytkownikéw.

Facebook Instagram

Facebook + Messenger + Instagram

f 50% - 800 tys.

N Facebook + Messenger
25% - 400 tys.

Nastolatki lubia korzystac z kilku
platform spotecznosciowych 6% -100t
jednoczesnie. Najpopularniejsze
jest faczne uzywanie Facebooka, 139% - 200 tys.

Instagrama i Messengera Instagram

- robi tak az 800 tysiecy 6% 100tys.

mtodych ludzi w Polsce. q

Facebook + Instagram
ys.

Facebook

Zrédto: https://napoleoncat.com/blog/facebook-traci-mlodych/
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JAWNOSC

Zanim zaczniesz uzywac¢ medidow

OCHRONA spotecznosciowychw klasie,

Chron poufne porozmawiaj o tym z dyrektorem.

i zastrzezone informacje. Poinformuj rodzicéw, w jaki sposdb bedziecie
Pamietaj, ze wszystko, korzysta¢ z mediéw i w jakim celu.
co opublikujesz w sieci moze zostac Ustal z uczniami zasady komunikac;ji i rodzaj

skopiowane i rozpowszechnione. publikowanych materiatéw. Wyraznie zaznacz,
. . o ze nie zgadasz sie na publikacje obrazliwych
Fikle z_gc’)de,. zanim B czy oSmieszajgcych tresci.

czyjes zdjecie lub prace.
Respektuj prawa autorskie
i ucz tego swoich
uczniow.

b 4

korzystania
z mediéw
spotecznosciowych
w szkole

GRANICE

Pozostan profesjonalny — swojg
aktywnos$¢ koncentruj na tematach
zwigzanych z edukacja.

Nie mieszaj prywatnego zycia z zawodowym.
Kontaktuj sie z uczniami i rodzicami

uzywajac stuzbowego konta.
ZASADY

Nie pozwdl uczniom i rodzicom
domagac sie ciggtego kontaktu. Uzgodnij zasady.
Nie musisz by¢ Uczniowie muszg wiedziec,

dostepny 24/7. na co sie umawiacie
i co nie jest akceptowane.
Zawsze reaguj na famanie zasad!

NASK

akademia
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MEDIA SPOLECZNOSCIOWE
W BIBLIOTEKACH

9 61% bibliotekarzy prowadzi konto
Bibliotekarze na swiecie - w mediach spotecznosciowych
byli pionierami we wprowadzaniu przynajmniej przez 3 lata.
mediow spotecznosciowych "
do instytucji.
68% z nich zarzadza
1-4 kontami.

30% zamieszcza posty
raz dziennie lub czesciej.

Az 88% znich uwaza,
Zze w przysztosci te kanaty

komunikacji beda coraz bardziej
istotne dla bibliotek. E

0000

- Bibliotekarze uzywaja gtownie
Najczesciej poprzez Facebooka, Twittera i prowadza
media spotecznosciowe: blogi, ale coraz czesciej inwestuja

promuja wydarzenia w media bardziej ,,wizualne”,

zbiory i zasoby - jak Pinterest i Instagram.
informuja o dziatalnosci

biblioteki

I

Coraz czesciej korzystaja
z mediow spotecznosciowych
jako narzedzia edukacyjnego

Zrédto: Use of social media by the library. Current practicies and future opportunieties. A white paper from Taylor&Francis (2014).
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